. die ersten Bilder vom 7. Nordic Walking Tag infiagen.

Hier startete am Samstag, den 24.April die Nordativig Tour 2010 im Landkreis Glinzburg

. die letzten Vorbereitungen vor dem Start




und los gehts







Das Foto-Team wartet auf die Walker

...die Strecken-Radler vorneweg und schon
kommen die sportliche Freunde




. die Schluss-Radler der HM-Strecke

Das Wetter war dieses Jahr bester Laune und dieeSsirahlte vom Himmel, ebenso die
Walker, die richtig gut drauf waren - alles nacimddotto: Spafd an der Bewegung!



Viertelmarathon-Start um 15:00 Uhr. Auch hier stehe riesige Menge bereit zum Anmelden
und schon kann dem fréhlichem Lauf bzw. Walk niechehr im Wege stehn.




Noch herrscht grol3es Gedrénge, doch nach dem
Startschuss von Margit Munk geht’s los ...













Die Verpflegungsstation geht ebenfalls in die &ialter und bereitet alles vor ...










kurz anstehen, sich starken
und schon geht’s weiter.




nach Ettenbeuren haben sich dann die Strecken Haditinon und Viertelmarathon vereint.




Im Ziel wartete das Foto-Team dann schon sitzehdiawstolzen Ankdmmlinge.




noch ein Starkung im Ziel und dann ...

gemutlich im Sportheim sitzen und bei Kaffee, Kuthiad belegten Brotchen auf die
Verlosung warten.










Ende



